
ELENA ARMAND

Mi chiamo Elena, ho 30 anni e abito a Chianale, nelle terre del Monviso.
Sono appassionata di montagna, sport e outdoor a 360°. Sono un’accompagnatrice naturalistica abilitata, con l’obiettivo 
di mostrare alle persone la bellezza dei territori dove vivo, ma soprattutto per condividere e per trasmettere le emozioni 
che provo quando cammino in montagna.
Sono anche accompagnatrice turistica. Amo viaggiare e tutto ciò che comporta un viaggio: l’organizzazione di itinerari, 
lo studio e la conoscenza dei luoghi, l’immancabile scoperta e la crescita personale che ne deriva. 

S T E P  B Y  S T E P        3496780421	        armand.elena93@gmail.com	        armi.in.the.parmi	

TOUR LEADER / ACCOMPAGNATRICE NATURALISTICA    |    30 ANNI

I MIEI PUNTI DI FORZA
•	 Comunicazione efficace
•	 Problem solving
•	 Capacità di adattamento
•	 Attenzione ai dettagli
•	 Leadership

•	 Gestione del tempo
•	 Senso dell’orientamento
•	 Team or solo work
•	 Elasticità mentale
•	 Fantasia e creatività

LA MIA ISTRUZIONE
Ottobre 2021
Patentino di accompagnatore naturalistico 
formont venaria

Giugno 2019
Patentino di accompagnatore turistico 
afp dronero

Attualmente
Corso di Laurea in Design e Comunicazione Visiva 
politecnico di torino

Settembre 2014 - Febbraio 2015
Erasmus in Belgio - Corso di Graphisme
école supérieure des arts saint Luc - liège

Giugno 2012
Diploma di Ragioniere Programmatore 
itc denina - saluzzo

LE MIE ULTIME ESPERIENZE LAVORATIVE
Libera professionista 
guida ambientale escursionistica     
Principali mansioni:
•  promozione territoriale in ufficio informazioni tuistiche 
•  accompagnamenti in ambiente ipogeo presso la Grotta di Rio Martino
•  accompagnamenti di varia natura, in ambiente montano

Agenzie di viaggio e turismo  
accompagnatrice turistica      
Principali mansioni:
•  accoglienza e assistenza ai turisti
•  accompagnamenti in Italia e all’estero, in daily tour o viaggi di più giorni

Fondazione Amleto Bertoni  
collaboratrice ad eventi territoriali	      
Principali mansioni:
•  gestione del desk informazioni a fiere ed eventi di varia natura
•  accoglienza dei visitatori agli ingressi
•  vigilanza e controllo all’interno di strutture museali

•  Valle Varaita Trekking  
trekking itinerante di più giorni 
dal fondo alla cima della valle varaita

•  Giro di Viso
trekking di 2/3/4 giorni intorno al monviso

•  Via degli Dei  
trekking di 5/6 giorni negli appennini 
da bologna a firenze

•  Percorsi Occitani  
trekking di più giorni nella selvaggia valle maira

HIKING E TREKKING

Ti auguro di camminare, 
di avere mente libera, 
cuore pieno e gambe stanche. 
			    Alex Vigliani •  Slovenia e Croazia

•  Isole Eolie, Sicilia e Sardegna
•  Capitali Europee
•  Lapponia  
•  Marocco  
•  Isole Azzorre
•  Nepal

VIAGGI E ACCOMPAGNAMENTI


